B Y té | BO Gido duc Ontario @
Cong cu Kiém soat COVID-19

danh cho hoc sinh va tré em
o trworng hoc va nha gitr tré Ban 3: 5 théng 10, 2020

Hoc sinh va tré em phai kiém soat COVID-19 méi ngay trwéc khi téi trwdng hoc hodc nha giilr tré. Cha
me/giam hé c6 thé dién gidy nay cho con em minh.

Ngay (tt-nn-nnnn)

Cau hoi kiém soéat (dé chir “X” vao cét thich hop)
1. Tré em hién dang c6 bat ky cac triéu chirng nao trong sé nay khéng?

Chon bét ky/tat c& nhirng gi méi co, t& hon, va khong lién quan dén nguyén nhan ndo da biét hodc cac chimg bénh.

Sét vashoac &n lanh ] co [] khong
Nhiét do sbt & mirc 37.8 °C/100 °F hodc cao hon

Ho hodc ho khan (viém thanh quan) [Jcoe | OJ khong

Lién tuc, hon Itic thudong, khi thé gay tiéng huyt séo, khong lién quan dén nguyén nhan néo da biét
hodc cac chirng bénh (chang han, suyén, duong thé tac dong tré lai hdu nhiém)

Kho the (] co [] Khéng

Bt hoi, khdng thé hit hoi sau, khong lién quan dén nguyén nhan nao da biét hodc cac chimg bénh
(chang han, suyén)

Giam hodc mat di khiru giac hodc vi giac [Jcs | U khong

Khong lién quan dén nguyén nhan nao da biét hodc cac chimg bénh (chang han, di tmg, cac réi
loan than kinh)

2. Tré em hién dang c6 bat ky cac triéu chirng nao trong sé nay khéng?

Chon bét ky/tAt ca nhitng gi mai cd, & hon, va khong lién quan 6én nguyén nhan nao da biét hodic chimg bénh.

Pau cb hong hoédc kho khan khi nuédt [Jcoe | O khong
Dau khi nudt, khéng lién quan dén nguyén nhan nao 4 biét hodc cac chimg bénh (chéng han, cac
bénh dij irng theo mua, axit trao nguorc)

Mii chay hodc nghet/sung huyét mii [Jcoe | LI khong

Khéng lién quan dén nguy&n nhan nao da biét hodc cac chimg bénh (chdng han, cac bénh di img
theo mua, & ngoai trdi lanh)

Pau dau kéo dai va khac thwong (] co [] Khéng

Khong lién quan dén nguy&n nhan ndo 64 biét hodc cac chirng bénh (chdng han, dau d4u do cang
thang, nhrc nlra dau kinh nién)

Budn ndn, 6i mira va/hodc di tieu chay [Jcoe | J khong

Khong lién quan dén nguy&n nhan ndo 6& biét hodc cac chirng bénh (chdng han héi chimg rudt
kich thich, lo &u & tré em, dau kinh nguyét)

Mét méi cwe d6 khac thworng hodc méi cac bap thit [l coe | L khong

Mét mdi, thiéu sinh Iurc, bl kém & tré so' sinh, khdng lién quan Gén nguyén nhan nao da biét hosc
chiing bénh (chang han, rAm cam, mét ngu, réi loan chirc ndng tuyén giép, chén thuong dot ngot)




3. Tré co du lich ngoai Canada trong 14 ngay qua?
[0 c6 OO Khdéng

4, Trong 14 ngay qua, c6 don viy té cdng cdng nao nhan dinh l1a tré c6 tiép xic gan gii véi nguwdi hién dang co
COVID-19 khdéng?
[ cé OO Khdéng

5. C6 béc s, nha cung cap dich vu cham séc strc khde hodc don vi y té cong cdng nao nai vai tré/quy vi rang tré
hién nén cach ly (& nha) khdong?
O Co6 OO Khoéng

6. Trong 14 ngay qua, tré cé nhan théng bao vé bao déng phoi nhiém COVID trén dién thoai di dong cla tré

khbéng?

[ cé OO Khdéng

Két qua cha cac cau héi kiém soat

l Néu quy vi tra 1o “CO’ cho bét clr triéu chirng ndo bao gdbm dwéi cau hai 1:

Lién lac v&i trwéng/nha gide tré dé cho ho biét két qua nay.
Tré nén céach ly (& nha) va khéng roi nha tre khi dé lam xét nghiém hodc cho chuyén cép ciru y té.

NGi chuyén véi bac si/nha cung cap dich vu cham séc strc khde dé nhan duoc 1&i khuyén hoac sw thadm
dinh, bao gébm néu ho can thir nghiém COVID-19.

Cac thanh vién trong gia dinh khéng c6 triéu chirng c6 thé dén trwdng hoc/nha gilr tré/noi lam viéc. Vao
tra trang web cta don vj y t& cong cong dia phwong ctia quy vi hodc goi dién thoai d& xem ho c6 cac quy
dinh kh&c nhau dwa trén nguy co tai dia phwong hay khong.

! Néu quy vi tra 11 “CO” cho chi mét trong nhivng triéu chirng bao gébm dudi cau hdi 2:

Lién lac v&i trwéng/nha gilr tré dé cho ho biét két qua nay.

Tré nén céach ly (& nha) va khong r&i nha trir khi cho chuyén cép ctru y té.

Sau 24 gi® néu triéu chirng cua tré co tién bd thi co thé tré lai trwong hoc/noi gitk tré khi cam thay du
khée dé di. Tré khéng can phai lam xét nghiém.

Cac thanh vién trong gia dinh khoéng cd triéu chirng c6 thé dén trwéng hoc/nha gite tré/noi lam viéc. Vao
tra trang web cta don vi y t& cong cong dia phwong ctia quy vi hodc goi dién thoai d& xem ho ¢ cac quy
dinh khac nhau dwa trén nguy co tai dia phwong hay khong.

I Néu quy vi tra 161 “CO” cho hai ho&c nhiéu hon niva triéu chirng bao gdm dwéi cau héi 2:

Lién lac v&i trwéng/nha gilr tré dé cho ho biét két qua nay.

Tré nén cach ly (& nha) va khong roi nha trir khi dé 1am xét nghiém ho&c cho chuyén cép ciru y té.

N6i chuyén vé&i bac si/nha cung cap dich vu cham séc strc khde dé nhan duwoc 1&i khuyén hodc sw thdm
dinh, bao gébm néu ho can thir nghiém COVID-19.

Cac thanh vién trong gia dinh khoéng ¢ triéu chirng c6 thé dén trwérng hoc/nha gite tré/noi lam viéc. Vao
tra trang web cta don vi y t& cong cong dia phwong ctia quy vi hodc goi dién thoai d& xem ho c6 cac quy
dinh khac nhau dwa trén nguy co tai dia phwong hay khong.

Néu quy vi tra 11 “CO” cho cau héi 3, 4 hoic 5:

Lién lac v&i trwéng/nha gide tré dé cho ho biét két qua nay.

Tré nén céach ly (& nha) 14 ngay va khong r&i nha triv khi dé lam xét nghiém hoac cho chuyén cap

clu y té.

N6i chuyén vé&i bac si/nha cung cap dich vu cham séc strc khde dé nhan duoc &1 khuyén hodc sw thdm
dinh, bao gébm néu ho can thir nghiém COVID-19.

° Néu quy vi tra 161 “KHONG?” cho tAt ca cac cau hdi, con em ctia quy vi cé thé dén trwéng hoc/nha gide tré.

Y té Cong céng Ontario — Truy tim Sw Tiép xuc

Xin thy y tra |&i cac cau héi. Théng tin nay sé chi dwoc str dung béi cac quan chire Y té Cong
cdng dé truy tim sw tiép xuc. TAt ca théng tin sé bj x6a trong 28 ngay.

Ngay.

Tén_
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