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Le soutien de la famille c’est essentiel : aimons nos proches LGBTQ+
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Montréal, 11 mai 2020 - L e 17 mai prochain aura
lieu la 18¢ édition de la Journée internationale
contre I'homophobie et la transphobie. La
Fondation Emergence, instigatrice de cette
journée maintenant soulignée a travers le monde,
déploiera sa campagne 2020 entierement sur
Internet. Cette campagne intitulée « Le soutien
de la famille c’est essentiel : aimons nos
proches LGBTQ+ » misera sur I'importance
d’avoir une famille aimante et bienveillante.
Des visuels qui illustrent cette thématique ainsi
gu’une vidéo seront dévoilés sur les réseaux
sociaux dans la semaine qui précede le 17 mai.

Ce temps de grande incertitude et de
contacts réduits nous rappelle I'importance
d’étre uni.e.s et de partager son amour
inconditionnel a ses proches. Lamour d’'une
famille est essentiel et ne devrait pas dépendre
de l'orientation sexuelle, de I'identité de genre
ou de I'expression de genre d’'une personne.

« Avolr le soutien de ses proches fait une grande
différence pour I'épanouissement personnel
d’une personne LGBTQ+. C’est pourquoi il
est primordial pour les parents de soutenir
leurs enfants dans leur affirmation de sol.
Mais c’est aussi important de soutenir tous
les membres de sa famille qui sont LGBTQ+ :
parents, freres et soeurs et grands-parents
par exemple », affirme Patrick Desmarais,
président de la Fondation Emergence.

Présentateur officiel
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« Cette année, le théeme de la campagne nous
a fortement interpellés, car le soutien familial
peut agir comme un facteur clé du bien-étre
d’'une personne LGBTQ+. C’est pourquoi la
Banque Nationale est de retour en tant que
présentateur officiel de la Journée internationale
contre 'homophobie et la transphobie. Année
apres année, nous avons l'occasion de sensibiliser
la population a certains enjeux qui pourraient
empécher les membres de la communauté
LGBTQ+ de vivre pleinement leur individualité.
C'est un défi que nous sommes fiers de relever en
partenariat avec la Fondation Emergence depuis
de nombreuses années », déclare Vicky Wistaff,
vice-présidente, Vente, Service et Performance
a la Banque Nationale et marraine du Réseau
IDEO, regroupement d’employés de la Banque
engagés envers la communauté LGBTQ+.

D’apres un sondage réalisé en avril 2020 aupreés
de 1508 Canadien.ne.s, une grande majorité
des 27 % de répondant.e.s qui connaissent
au moins une personne appartenant a une
minorité sexuelle ou de genre dans leur famille
immeédiate ont dit gu'ils et elles ont bien accepté
le coming-out de leur proche. On remarque
cependant gue les orientations homosexuelles
et bisexuelles/pansexuelles ont été plus
facilement acceptées par les proches que les
identités trans, non-binaires ou appartenant
a une autre minorité sexuelle et de genre
(ex : intersexe, asexuelle, bispirituelle, etc.).
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De plus, la situation semble s'améliorer : en 2005,
57 % des Canadien.ne.s se disaient favorables
a l'idée de I'union entre un memlbre proche de
leur famille et une personne de méme sexe. En
2020 ce chiffre est de 70 % (et 83 % au Québeo),
soit une nette augmentation. Cependant du
travail de sensibilisation demeure important
afin d’assurer que chague personne puisse étre
aimée et acceptée par sa famille telle gu’elle est.

Ce 17 mai, la Fondation Emergence invite la
population a envoyer un message de bienveillance
en partageant sa campagne. Prenez un moment
pour contacter les personnes LGBTQ+ de votre
entourage et leur démontrer votre soutien.
Prenez des nouvelles de vos proches qui n‘ont
pas encore parlé de leur identité a leur famille.
Il est important de se rappeler qu’il est difficile
pour certaines personnes LGBTQ+ d’étre avec
leur famille, plus particulierement dans une
situation de confinement. En effet, la Fondation
Emergence a une pensée particuliére pour les
personnes LGBTQ+ qui sont ou ont été isolées
dans un environnement toxique avec des
personnes homophobes, transphobes ou qui

ne les acceptent simplement pas. C’est aussi
'occasion de renouer avec certains membres
de sa famille avec qui un froid s’est installé a
la suite d'une sortie du placard conflictuelle.

A propos de la Fondation Emergence

La Fondation Emergence ceuvre contre
'homophobie et la transphobie a travers
différents programmes de sensibilisation,
comme la Journée internationale contre
I'nomophobie et la transphobie, qui a lieu le
17 mai et dont elle est I'initiatrice, et ProAllié,
pour I'inclusion des personnes LGBTQ+ dans
les milieux de travail. Depuis plus de 10 ans, le
programme Pour que vieillir soit gai prend en
charge la défense des droits des personnes
ainées LGBTQ+ et offre des outils et formations
pour des milieux ainés plus inclusifs. De
plus, le programme Famille choisie a pour
mission de rejoindre les personnes LGBTQ+
proches aidantes d’ainé.e.s pour les soutenir,
les renseigner sur les services existants et
les aider a développer des connaissances

gui leur seront utiles dans leur role.
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